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3. Allgemeine Durchfiihrungsrichtlinien
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1. Programm 3 Insel Cup im Rahmen des Seefest Morbisch

Freitag, 31.05.2019

Riders Welcome Party um 20:00 mit Schalltaxi

Samstag, 01.06.2019

10:00:
11:30:
12:00:
15:00:
16:00:
16:45:
17:00:
19:00:

Start Registrierung 10km Elite und 5km Hobbyrennen
Riders Meeting

Start 10km und 5km Rennen

Kids Race 100-200m

Start Funrace (Team Bewerb mit je 4 Personen)
Riders Meeting Technical Race

Vorlauf Technical Race Elite und Amateure

Finale Technical Race und Funrace

Danach Siegerehrung
10:00-19:00: Gratis Testmaoglichkeit der SUP-Boards
Danach Party am See mit DJ’s

Sonntag, 02.06.2019

14:00: Kids Race 100-200m
10:00-17:00: Gratis Testmaoglichkeit der SUP-Boards
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2. Rennen

FUN Race:

Zielgruppe:

Alle, die 3 Freunde haben und sich zutrauen, den Kurs mit 4 Bojen zu besiegen

Von 6 bis 66 Jahren (oder dlter), Mann, Frau, Kind, du kannst dir dein Team selbst aussuchen
und gegen die anderen Teams im direkten Duell antreten. Egal ob Sportler, Faulenzer,
Beckenrandschwimmer oder Sonnenanbeter, jeder kann mitmachen!!!

Regeln:

Es wird im Hafen ein Kurs mit Bojen ausgesteckt, der von den 4er-Teams im Staffelmodus
absolviert werden muss. Es gibt einen Massenstart aller Team und damit ist auf der Strecke
und bei den Bojen Action und Spal? garantiert.

Boards und Paddeln werden vom Veranstalter gestellt

Personen unter 18 Jahren nur mit Einverstandnis der Eltern und Schwimmibhilfe.

Startgeld pro Team: 20€

Kidsrace

Zielgruppe:
Bojenkurs im Hafenbecken fiir Kids von 6-16 Jahren

Regeln:

Boards und Paddel werden vom Veranstalter gestellt.

Bei mehr als 5 Teilnehmern in einer Klasse, eigene Wertung, bis 8 Jahre, bis 14 Jahre
Distanz ca. 100-200 m

Teilnahme nur mit Einverstandniserklarung der Eltern, Maximalalter 16 Jahre
Schwimmbkenntnisse verpflichtend!!!

Der genaue Ablauf richtet sich nach der Anzahl der Teilnehmer

Teilnahme gratis, 15€ Einsatz fiir die Startnummer.

1 Gratiseis fiir alle Teilnehmer
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5km Fun Race

Zielgruppe:

Du hast schon Paddelerfahrung und mochtest einmal eine Strecke im Renntempo zuriicklegen
und ausprobieren, wie lange du an der Elite dranbleiben kannst?? Oder einfach nur die
Schilfinsel einmal umrunden?? Dann bist du bei dieser Distanz und diesem Rennen genau

richtig

Regeln:

Alle Boards (Hard-Boards und iSUP-Boards) bis max. 14’0” (It. ASF Regulativ)

Bei mehr als 3 Teilnehmern in einer Klasse, eigene Wertung

Distanz ca. 4-5 km, Start stehend am Wasser, Leashpflicht (wird kontrolliert)

Personen unter 18 Jahren nur mit Einverstandniserklarung der Eltern.

Startgeld: 20€, 15€ fiir SUP Club Burgenland Mitglieder, 15€ Einsatz fiir die Startnummer

10km Elite Race

Zielgruppe:
Alle die schon Rennerfahrung geschnuppert haben und einmal eine lange Distanz
ausprobieren wollen und die Elite Paddler der SUP Szene.

Regeln:

Alle Boards (Hard-Boards und iSUP-Boards) bis max. 14’0” (It. ASF Regulativ)

Bei mehr als 3 Teilnehmern in einer Klasse, eigene Wertung

Distanz ca. 8-10 km, Start stehend am Wasser, Leashpflicht (wird kontrolliert)

Personen unter 18 Jahren nur mit Einverstandniserkldarung der Eltern.

Startgeld: 25€, 20€ fiir SUP Club Burgenland Mitglieder, 15€ Einsatz fir die Startnummer

Technical Race

Zielgruppe:
Alle, die schon Rennerfahrung geschnuppert haben und einmal auf einem Bojenkurs mit den
Profis matchen wollen und die Elite Paddler der SUP Szene

Regeln:

Alle Boards (Hard-Boards und iSUP-Boards) bis max. 14’0” (It. ASF Regulativ)

Bei mehr als 3 Teilnehmern in einer Klasse, eigene Wertung

Distanz ca. 1,5 km, Bojenkurs, Start neben dem Board stehend im Wasser

Personen unter 18 Jahren nur mit Einverstandniserklarung der Eltern.

Startgeld: 15€, 10€ fiir SUP Club Burgenland Mitglieder, 15€ Einsatz fiir die Startnummer
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Wertung:
Bei der Siegerehrung fiir die Elite Rennen werden nur die Kombinationssieger aus LD und
Technical Race geehrt.

In die Gesamtwertung des 3-Insel Cup’s flieRen die Ergebnisse von LD und Technical Race ein.

Race Regeln und Sicherheitsheinweise

Die Rennen werden nach den allgemeinen Richtlinien der ASF durchgefiihrt. Diese sind unter
folgendem Link abrufbar http://www.austriansup.at/raceregeln/

Die oben angefiihrten Beschreibungen regeln den Ablauf der Rennen im Detail. Bei
Abweichungen zwischen den ASF Regeln und den hier angefiihrten Informationen, gelten die
in diesem Dokument angefihrten Regeln.

Der Veranstalter behalt sich vor, Personen die Teilnahme an den Bewerben zu untersagen,
wenn dies aus seiner Sicht eine Gefahr fiir deren Leib und Leben darstellt.

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr und der Veranstalter haftet flr keine Schaden oder
Folgeschaden.




